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Обычаи и обряды. Физкультура и спорт

Общеболгарские
исторические корни

Сабантуя

С
абантуй, издревле отмечаю-
щийся как календарный обряд в
честь пробуждения природы и

весеннего сева, является главным на-
циональным праздником татарского
народа, составной частью его образа
жизни. Благодаря заразительной лихос-
ти, всеобщему веселью, жизнеутверж-
дающему народному юмору, массовос-
ти, где каждый является одновременно
и участником, и зрителем, Сабантуй
давно стал общим праздником и других
народов Татарстана. Привлекательны
самобытность обрядов, национальная
борьба курэш, скачки и другие состяза-
ния и аттракционы массового действа.
С 1990 г. Сабантуй включен в список
законодательно утвержденных обще-
республиканских праздников. По сути,
Сабантую — единственному из нацио-
нальных обрядов— в законодательном
порядке присвоен статус общегосударс-
твенного праздника республики1.

Определить точно, в какой истори-
ческий отрезок времени зародился Са-
бантуй, выявить его генезис очень труд-
но. Письменных источников, дающих
представление об исторических корнях
Сабантуя, практически не сохранилось.
Сегодня можно назвать одну-единс-
твенную эпитафию булгарского перио-
да, содержащую надпись «Saban tuj kon
ati»—«День Сабантуя», обнаруженную
в июле 1979 г. доктором филологичес-

ких наук Ф. Хакимзяновым в селе Иске
Салман Алькеевского района Республи-
ки Татарстан. Наиболее вероятной да-
той эпитафии ученый считает 1292 г.2,
что говорит о его более чем 715-летней
истории в Волжской Булгарии.

Из татарских письменных источни-
ков с упоминанием Сабантуя следует
назвать еще один текст — рукописный
календарь, обнаруженный в селе Мит-
ряеве (Митрђй) Азнакаевского района3

РТ и введенный в научный оборот док-
тором филологических наук М. Ахмет-
зяновым4. В нем среди календарных
праздников татарского народа, относя-
щихся к 4 апреля (сэверу месяцу), на-
зван и праздник Сабантуй. Вот строки
этого документа: «Сђнђи 1775 елда
олуг кљн мљйде булды, ягъни нђсари
сабантуй љсте»5. В переводе на русский
язык надпись означает, что в указанном
селе большой праздник Сабантуй был
проведен 4 апреля 1775 г.

Обращает на себя внимание и то,
что многие исследователи XIX в., рас-
сматривая Сабантуй своего времени
как чисто земледельческий праздник,
одновременно примечали в его содер-
жании древние оттенки. К примеру,
Н. Загоскин подчеркивал, что Сабан-
туй, с одной стороны, является мирным
земледельческим праздником, но с дру-
гой— носит и отпечаток праздника ге-
роического6. В 1920-е гг. организаторы
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первых советских Сабантуев называли
этот праздник Татарской Олимпиадой.
Народный писатель Татарстана Н. Фат-
тах считал, что состязания и массовые
игры в силе, выносливости, быстроте и
легкости проводились весной, в период
пробуждения природы, и знаменовали
собой брачные соединения богини-ма-
тери и бога-отца. «Самым характерным
и древнейшим народным праздником
такого рода состязаний, — писал он, —
является татарский Сабантуй. Олим-
пийские игры греков также относятся к
этому виду состязаний»7.

Самой распространенной точкой
зрения на происхождение и значение
Сабантуя является мнение, что этот
праздник формировался в Поволжье, на
булгарской земле, и что Сабантуй, до-
словно переводимый на русский язык
как праздник плуга, является празд-
ником, посвященным началу весенне-
го сева. Он и воспринимался учеными
именно как праздник плуга8. Такой
точки зрения в конце XIX — начале
XX в. придерживался Г. Ахмеров, счи-
тавший, что «в образе жизни казанских
татар отсутствуют праздники и обычаи,
присущие кочевым народам»9. Таково
же было мнение известного казанского
историка XIX в. Я. Коблова, который
утверждал, что Сабантуй перешел к ка-
занским татарам от «их предков— при-
волжских тюрков, которыми они счи-
тают жителей Болгарского царства»10.
«К языческой эпохе булгаро-татарской
культуры» относил Сабантуй и извест-
ный историк XIX в. Н. Загоскин11.

В коллективной монографии совет-
ского периода, посвященной матери-
альной и духовной культуре этнографи-
ческих групп татар Среднего Поволжья
и Приуралья «Татары Среднего Повол-
жья и Приуралья», Сабантуй также рас-
сматривается как один из древнейших
праздников татар Поволжья, связанный
с земледелием; в работе особо подчер-
кивается мысль о том, что «весь ход Са-
бантуя показывает, что он празднуется в
честь начала весеннихполевыхработ»12.
В современном обобщающем труде
«Татары», изданном в серии «Народы и
культура» и явившимся своеобразным
продолжением указанного выше сочи-

нения, хотя и отмечается, что Сабантуй
в аулах казанских татар устраивали пе-
ред началом сева яровых13, история его
происхождения обойдена в принципе.
В своих ранее опубликованных работах
Р. К. Уразманова, много лет занимаю-
щаяся изучением народных обрядов и
праздников, высказала свое отношение
к этой непростой проблеме. К примеру,
она писала: «Истоки празднования Са-
бантуя уходят в глубокую древность и
связаны с аграрным культом. Об этом
свидетельствует его название: “сабан”
означает “яровые”, или в другом зна-
чении — “плуг”, а “туй”— “свадьба”,
“торжество”. Таким образом, смысл
слова Сабантуй — торжество в честь
сева яровых. Первоначальная цель об-
ряда, очевидно, заключалась в задабри-
вании духов плодородия с тем, чтобы
благоприятствовали хорошему урожаю
в новом году.Сизменением хозяйствен-
ного уклада жизни магические обряды
теряли смысл, но многие из них про-
должали бытовать уже как народные
увеселения и праздники. Так случилось
и с Сабантуем. В XIX в. Сабантуй был
уже просто веселым народным празд-
ником, который знаменовал начало
очень сложных, трудоемких сельскохо-
зяйственных работ. Только в отдельных
местах сохранились пережиточные об-
ряды, указывающие на первоначальную
связь Сабантуя с магией»14.

Заметим, что однозначной трактовке
названия Сабантуя как праздника плуга
в научной литературе во многом спо-
собствовали и труды доктора педагоги-
ческих наук, профессора Я. Ханбикова,
который писал: «Название праздника
Сабантуй состоит из двух слов: сабан—
плуг, туй — свадьба, торжество. Сле-
довательно, Сабантуй— это торжество
землепашцев в честь плуга— основно-
го земледельческого орудия»15. Перевод
названия татарского народного празд-
ника как «свадьба плуга» доминирует
ныне во многих изданиях, и в особен-
ности в периодической печати.

На наш взгляд, такой механический
перевод названия праздника Сабантуй
на русский язык путем сложения состав-
ных частей только в сегодняшнем пони-
мании значения этих слов далек от ис-
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тины.Мы не должны забывать и то, что
обе составные части названия праздни-
ка— «сабан» и «туй» — являются сло-
вами древнетюркского происхождения,
и если поглубже заглянуть в историю,
то там можно увидеть и несколько иные
оттенкисмыслаэтихслов,вособенности
«сабана», который в далеком прошлом,
как отмечается в словаре великого уче-
ного-лингвиста XI в.М. Кашгари, упот-
реблялся в значении «парная упряжка
волов с земледельческими пахотными
орудиями» и «пахота»16. В булгарском
народном календаре месяц май называ-
ется месяцем сабана17. И потому детям,
родившимся в месяце сабан — мае, та-
тары давали имена Сабанай, Сабанал,
Сабанали, Сабангали, отсюда и фами-
лии — Сабанаев, Сабанеев, Сабанаков,
Сабаналиев, Сабалеев, сохранившиеся
до нынешнего дня18. Шесть значений
слова «сабан» приводится в Толковом
словаре татарского языка19, одно из ко-
торых «язгы»— «весенний» (например,
«сабан бодае»20, «язгы бодай»21, «саба
ќиле» — «весенний ветер»22). В этой
связи правомерно и такое рассуждение:
а может, «сабан» первоначально и озна-
чал понятие «весна» (весенний день), и
Сабантуй с самого своего зарождения
переводился как праздник весны, про-
буждения природы? Такой же точки
зрения придерживается, к примеру, пи-
сатель-краеведД.Асылов,предполагаю-
щий, что слово «сабан» означает весну,
а «Сабантуй» — «Праздник весны», не
имеющий ничего общего с орудием для
пахоты сабаном (сохой)23. В этом слу-
чае Сабантуй по солнечному календарю
означает первый день нового года (день
весеннего равноденствия — 20-21 мар-
та) — Науруз. Его до сих пор праздну-
ют сибирские и астраханские татары.
У них он более известен под названием,
означающим «мартовский праздник»24.

А вот еще один пример несоответс-
твия этого слова пахотному орудию.
Если при слове «сабан» мы имели в
виду только орудие для пахоты, то
птичку «сабан тургае» (жаворонок) мы
должны были бы перевести на русский
язык как «птичку плуга». А выражение
«сабан ашлыгы» (яровые) следовало
бы перевести как «плужные зерновые»,

хотя очевидно, что речь здесь идет о ве-
сенних зерновых. Если действительно
слово было бы связано с орудием обра-
ботки земли, то оно означало быне «яро-
вые», а «хлеба плуга». Об этом писал и
народный татарский писатель Г. Баши-
ров: «Раньше Сабантуй праздновали до
выхода на сабанный сев, т. е. весенний
сев»25. Некоторый свет на исторические
корни Сабантуя могут пролить и строки
из воспоминания народного художника
Татарстана, большого знатока и цените-
ля народных обычаев Б. Урманче, в ко-
торых говорится о том, что внутреннее
содержание Сабантуя— это своеобраз-
ный гимн пробуждающейся природе и
празднование этого события заключа-
ется, прежде всего, в обрядах и жертво-
приношениях, поклонениях верховному
небесному божеству (келђ кылу)26.

Следует отметить и тот немаловаж-
ный факт, что в алтайском, хакасском,
казахском, киргизском, башкирском,
калмыцком, бурятском языках и у си-
бирских татар словом «саба» (сабан)
называют еще и кожаные сосуды для
приготовления кумыса (чегеня), айра-
на27. Слово «саба» в значении «большой
бурдюк» для приготовления и хранения
кумыса сохранилось и в татарском язы-
ке28. Например, в древности на меджли-
сах сабу с кумысом поднимали в честь
хозяина с таким тостом: «Тау сића»
(Горы тебе)29. Об этом свидетельствует
и татарская поговорка: «Сабасына књрђ
пешкђге» (По размеру сабы выбирать
нам и мутовку)30. Такое же значение
имеет слово «саба» в татарской пос-
ловице: «Ялгыз биядђн саба тулмас»31

(Молоком одинокой кобылицы саба не
наполнится). На татарском языке слово
«саба» в значении «деревянная посуда»
упоминается и в легенде об основании
деревни Саба (по-русски Сабы)32, соби-
рательное слово «савыт-саба» означает
посуду. Аналогично чувашское слово
«сават-сапа»33.

На календарный характер праздника
Сабантуй, связанного со встречей вес-
ны, указывается и в ряде исследований
XIX в. Так, П. Рычков писал, что «древ-
ний праздник — Сабан справляется в
начале весны, и все татары принимают
в нем большое участие. Это протекает,
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может быть, и оттого, что в это время
года обновляющаяся природа сама по
себе привлекает уже людей к наслаж-
дениям…»34. Такая же мысль сквозит
и в другом труде, где, в частности, го-
ворится: «К народным безрелигиозным
праздникам относится Сабан,.. установ-
ленный в честь весны и начала весен-
них работ, почему празднуется он в де-
ревнях вслед за сходом снега»35.

В словаре В. Радлова есть еще одно
значение слова «сабан», а именно —
«пашня»36. На тесную связь татарско-
го праздника с возделыванием пашни
указывал и К.Фукс, который писал, что
«самый праздник должен означать, что
оживающую природу весна призыва-
ет к возделыванию полей и орошению
земли»37.

На этимологию этого древнего тер-
минаможет пролить свет и встречающе-
еся в современной татарской лексико-
логии выражение, что в старину «сабан
вспахивали сохой». В этом контексте
употребление слова «сабан» в значении
плуга или же яровых было бы полной
бессмыслицей. Речь здесь, несомненно,
может идти только о пашне, земле.

Что касается вопроса о том, где и
когда зародился Сабантуй, то мнение
видного историка второй половины
XX в. А. Халикова было однознач-
ным— Сабантуй первоначально заро-
дился в Волжской Булгарии: «У казан-
ских татар традиционным народным
праздником является Сабантуй —
праздник весенней пашни, сева. Уходя
своими корнями в булгарское время,
этот праздник свидетельствует о раз-
витом земледельческом производстве
татар и их предков»38. Свою позицию
в этом вопросе выразил также извест-
ный ученый доктор философских наук
Я.Абдуллин, высказав мысль о том, что
Сабантуй, как и Джиен, формировался
в Поволжье, на булгарской земле. Он
писал: «Сабантуй — праздник, непо-
средственно связанный с земледелием.
Свое начало он берет с того времени,
когда наши булгарские предки перешли
к оседло-земледельческому образу жиз-
ни. И в его названии заложена мысль о
совершаемом браке земледельческого
орудия плуга с землей»39.

Мы считаем, что версия происхож-
дения древнего тенгрианского празд-
ника Сабантуй в X в. в Волжской Бул-
гарии, зародившейся как исламское
государство, далеко не бесспорна. По
нашему мнению, которое основывается
на сравнительно-историческом анали-
зе основных компонентов Сабантуя и
аналогичных обычаев и обрядов тюрко-
язычных народов, этот древний празд-
ник зародился еще в добулгарский пе-
риод и последний является лишь одним
из этапов развития Сабантуя40. Данный
тезис, основанный также на том, что
булгары, как и другие племена, пересе-
лявшиеся на новые территории, прежде
всего стремились сохранить свой язык,
«моћ» (песни, мелодии), верования и
связанные с ними обычаи и обряды, что
позволяло сохранить и этнос в целом,
несомненно, требует более разверну-
того разъяснения. Развивая этот тезис,
считаем необходимым обратить особое
внимание на идеологию Сабантуя.

Главным божеством всех древне-
тюркских народов, был бог неба— Тен-
гре. Вот что пишет об этом болгарский
ученый А. Стойнев: «Тенгре представ-
лялся невидимым антропоморфизи-
рованным мужским божеством, имею-
щим атрибуты: небо, солнце, конь,
орел; функции: военная, созидательная,
хозяйственная, юридическая (справед-
ливость, владение судьбой людей, пок-
ровительственная, внушающая страх,
карающая, награждающая), собствен-
но-религиозная»41.

Имя Тенгре встречается у арабского
путешественника X в. Ибн-Фадлана, в
булгарских эпитафиях XIII-XIV вв. и в
«Кыйсса-и Йусуф» Кул Гали. Ибн-Фад-
лан пишет о тюркском народе огузов:
«А если произойдет с кем-нибудь из них
беда и случится какая неприятность,
он поднимает голову к небу и взыва-
ет: “Бер Тенгре!”. А это по-тюркски
“один”, а “Тенгре” на языке тюрок—
“бог”»42. Действительно, Тенгре был,
главным образом, небесным божест-
вом. Со времен древних тюрков его зва-
ли «Кőк Тенгре» (Небесный бог). Слова
«Тенгре» и «Небо» для древних тюрок
были синонимами43. В поэме «Кыйсса-
и Йусуф» Тенгре называют «Хозяином
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неба» (Књк иясе)44. У булгар даже цвет
Тенгре (голубой, белый, светлый) имел
оберегающую силу. Таким образом, у
ранних булгар, еще сохранявших тра-
диции своих предшественников, тради-
ционно был развит культ Солнца— ат-
рибута Тенгре45.

Определяя роль Тенгре в историчес-
ком развитии древних тюрков, философ
Р. Бариев пишет: «Гунны не представ-
ляли собой ни политической, ни эко-
номической целостности. В гуннский
союз входили различные племена…
Единственным объединяющим началом
гуннской державы была вера в верхов-
ное божество Тенгре на основе общего
для всех племен, входящих в нее, тюрк-
ского языка. Указанное обстоятельство
показывает, что возникла общегуннская
этноноосфера… Создается впечатле-
ние, что огорами, оногурами, сарагура-
ми, утургурами, кутургурами называ-
лись одни и те же булгарские племена,
которые меняли названия образуемых
им[и] союзов в зависимости от того
обстоятельства, представители какого
племени находились во главе союза. На
самом деле, эти племена и родствен-
ные им акациры и савиры говорили на
одном общем тюркском языке, верили
в одно верховное божество — Тенгре,
вели одинаковый образ жизни и ощу-
щали свое родство, т. е. это были люди,
входящие в одну этноноосферу, прав-
да, еще неустойчивую, раскалываемую
иногда причинами внешнего или внут-
реннего характера. Видимо, с момента
зарождения этих родственных племен
этноноосфера булгар, сначала одного
из многочисленных тюркоязычных пле-
мен, сыграла решающую роль в их кон-
солидации в последующем в единую
народность»46. В этой связи нельзя не
обратить внимание на именование об-
щетюркского верховного божества Тен-
гре в форме «Тангре», сохранившейся в
древнеболгарской надписи, выявленной
в 1925 г. в Болгарии47. Все это— свиде-
тельства в пользу приведенных выше
выводов о том, что идеологией кален-
дарных праздников и обрядов булгар
могло быть только тенгрианство.

Рассмотримподробнеедревниеобы-
чаи и обряды родственных волжским

булгарам племен — болгар и балкар-
цев, зафиксированные в исторических
источниках. Так, видные ученые-исто-
рики XIX в. В. Кагановский, Л. Караве-
лов, В.Мошков и Г. Ахмеров, ссылаясь
на фольклорные источники, отмечали
сохранение следов праздника Сабантуя
у задунайских болгар. В своем труде,
посвященном изучениюнародного быта
болгар, Л. Каравелов писал: «В субботу
первой недели поста (11 марта) у болгар
Св. Тодор, Тодоров день или Тодорица
(Св.Федора Тирона).Как только придут
из церкви, берут паницу (миску) красно-
го вина и богувицу или боговицу. Бого-
вица — это круглый хлеб, как каравай,
но только без углубления в середине.
На этой боговице — сделанные из тес-
та лошадки, овечки, рога, хвосты и т. п.
Все это ради здоровья скота. Св. Тодор
ездит верхом и очень любит лошадей.
В этот день все, у кого есть лошади, са-
дятся верхом и скачут; чья лошадь по-
бежит дальше, тому, значит, покрови-
тельствует Св. Тодор, и эту лошадь не
продают. Если на Св. Тодора зеленая
трава, то скот будет хорошим»48.

Как видим, у болгар верования хрис-
тианские и тенгрианские перекликают-
ся, они являются составными частями
праздника и непосредственно связаны
со скотоводческими традициями.

А вот что писал об этом В.Кагановс-
кий: «В день Св.Федора (в субботу 1-ой
недели В[еликого] Поста) бывают кон-
ские скачки: избираются два наездни-
ка, которые вступают в состязание; чей
конь одержит верх, тому привешивают
красный значок; человек, имеющий та-
кую лошадь с отличием, пользуется ве-
ликой славой (в Пиротском окр[уге])»49.
В этом плане представляют интерес
этнографические записи В. Мошкова
о конных скачках у болгар и гагаузов,
приуроченных к празднику Святого
Тодора, а у гагаузов — к Вознесению
(Испас) (в сороковой день после Пасхи,
приходится на май — июнь. — Д. Ш.)
и к свадьбам: «В с. Карачаг (Измаиль-
ского уез[да]) состязательные скачки
называются кушия. Для них выбирают
самых лучших лошадей, штук 10-15 (в
состязании могут принимать участие
крестьяне и из других деревень). Состя-
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зающиеся по окончании обедни садятся
верхом на лошадей, и едут верст за 15
от села шагом. Здесь все они выстраи-
ваются в ряд и по крику “айда” пуска-
ются по направлению к своему селу.
Сначала едут рысью, а последние верст
7 пускают лошадей в карьер. На том
конце деревни, куда возвратятся состя-
зающиеся, собирается к тому времени
вся деревня. Призы для победителей
(пударка) в с. Карагач приготовляют на
свой счет священник и самые зажиточ-
ные крестьяне, а в селе Чишмеле они
заготовляются на собранные от всех
крестьян деньги.

Первый приз в с. Карагач быва-
ет или деньгами 5-6 руб., или сукном
(чува) в 2 ½ рубля аршин ценою, ар-
шинов 5-6. Второму и третьему дают-
ся платки (каленкеры) ценою в пол-
тора рубля. Подарки привязывают к
крылу ветряной мельницы, чтобы их
видно было издалека. За порядком на
скачках наблюдает сельский староста
(примарь). В с. Чишмеле кроме скачек
бывает состязательная борьба (бурьба),
в которой победитель получает приз—
рублей 10 денег. У гагаузов Бендерско-
го уезда* Бессарабской области, обряды
и обычаи которых имеют много обще-
го с болгарами, скачки бывают: 1) как
и [у] болгар на Св. Тодора (Ай Тодор);
2) на празднике Испас, напоминающем
в общих чертах черемисские моленья и
носящем на себе ясные следы древнос-
ти; 3) на свадьбе как у ногайцев. Стран-
но, что в первых двух случаях скачки
называются русским словом скачка, а в
последнем, т. е. на свадьбе — удэльд-
жу.

На Св. Тодора скачки сопровож-
даются борьбой (гурэш). Первому
победителю в скачках (урук) дается
приз (башиш) 3 руб. или аршин хоро-
шего сукна (чуфа), второму — 1 руб.
денег или платок (басма). Победите-
лю в борьбе (пэлуан) дают от 1-го до
3 руб. денег и ведро вина»50. Следует
отметить, в исследованиях болгарских
ученых последних лет исторические
корни конных состязаний на праздни-
ках Св. Тодора увязываются с идеей
обновления природы, прихода весны.

* Села Биш-алма и Томаи Комрадской вол.

Также просматривается их тесная взаи-
мосвязь с тенгрианскими праздниками
древних тюрков51.

Не менее примечательно мнение
чемпиона Олимпийских игр по греко-
римской борьбе видного болгарского
специалиста профессора Р. Петрова
относительно аналогичных татарских
скачек и поясной борьбы курэш: «Ве-
роятно, у старых болгар была борьба
с захватом за пояс, ближе к татарской
борьбе. После падения Болгарии под
турецким игом с 1396 г. произошли из-
менения:

1. Так как Болгария остается без ар-
мии, из униформы “теряется” пояс;

2. Болгарам было запрещено ездить
верхом, и таким образом “теряются” и
конные виды борьбы и игр;

3. Турки вводят свою “яллъ кю-
реш”— “жирную (сальную) борьбу”,
покровительствуемую государством.

Она вытесняет болгарскую борьбу.
Однако она сохраняется в селах, в го-
рах, приобретая характер теперешней
вольной борьбы, но без снятия одежды
и обмазывания тела. Различны и формы
достижения победы.У болгар требуется
туше, а при “жирной” борьбе победа до-
стигается поднятием соперника с земли,
вскидыванием его на одно плечо.

Сведения о поясной борьбе до конца
XIX в. есть лишь в северо-западной Бол-
гарии. Распространены были несколько
вариантов— борьба с обхватом и борь-
ба с захватом за пояс или за штаны. Не
было специальной одежды для борьбы.
Этот тип борьбы постепенно затухает, и
теперь она живет лишь как воспомина-
ния в некоторых преданиях и народных
песнях»52.

Интересен и тот факт, что болгар-
ский праздник Ай Тодор по времени
совпадал с проведением календарного
праздника «Ђмђл» у астраханских та-
тар (10 марта), где также устраивались
скачки и борьба53. «Ђмђл» празднуют и
сибирские татары, но в более поздние
сроки54. Как видим, по времени прове-
дения скачки и борьба (помимо при-
уроченных к свадьбе) приходятся на
весну— начало лета, что вообще харак-
терно для системы календарных празд-
ников тюркских народов.
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Сабан той существовал и у карачае-
во-балкарцев, кумыков, ногайцев, также
являвшихся племенами, родственными
волжским булгарам. Все праздники свя-
заны с поклонением солнцу55. Следует
отметить, что, как и у других тюркских
народов, календарные обряды древних
карачаево-балкарцев начинались имен-
но с обращения (моления) к главному
богу неба и солнца— Тенгре (Тейри)56.
Исследователь И. Мусакаев из г. Кара-
чаевска пишет: «Солнцу молились, ус-
траивали в честь него праздники. И се-
годня в честь весны и первой борозды
проводится народный праздник Сабан-
той»57. Гимнические молитвы-песно-
пения были главной составной частью
этих праздников. Прославляя всемогу-
щего Тенгре (Тейри), поющие призыва-
ли божество к осуществлению их жиз-
ненно насущных желаний. Скотоводы,
например, подчеркивая происхождение
Тенгре-Тейри от лучей солнца, просили
хорошего приплода скота.

В ритуалах карачаево-балкарцев,
связанных с вызовом дождя, обращает
на себя внимание и то, что в них, наря-
ду с бинарными противопоставления-
ми засуха— дождь, божества— люди,
обязательной является оппозиция
верх— низ: эти обряды проводились
на возвышенных местах, ибо, по пред-
ставлению карачаево-балкарцев, Тейри
и грозовые божества всегда связыва-
лись с высокими местами, в частности с
вершинами гор58. В песне, относящейся
уже к празднику Сабан той, связанному
с весенним севом, перед началом об-
ряда произносились также ритуальные
песни-алгыши (просьбы).

Заслуживает внимания и версия
доктора филологических наук Х. Мал-
кондуева о древнетюркской основе
весеннего аграрного праздника Сабан
той, как и других календарных обрядов
карачаево-балкарцев59, а также его ут-
верждение, что из всех тюркоязычных
народов России и стран СНГ татары эт-
нически более близки к карачаево-бал-
карцам60.

При рассмотрении весеннего празд-
ника карачаево-балкарцев Сабан той
нельзя обойти и такую знаковую де-
таль— до принятия мусульманства

карачаево-балкарцы, как и их пред-
ки— кавказские гунны, поклонялись
верховному божеству Тенгре и в жертву
приносили лошадь белой масти61. При-
мечательно, что тюрки Южной Сибири
в обрядах, посвященных Тенгре-небу,
также приносили в жертву лошадь. Это
жертвоприношение совершалось на
горе и называлось «тигирлих ызых» —
«небесный ызых»62. О существовании
у казанских татар обычая жертвопри-
ношения белой лошади писал в начале
ХХ в. Г. Ахмеров63.

Наличие аналогичного Сабантую
праздника, причем первоначально ко-
чевого скотоводческого характера, в
быту у родственных булгарам племен,
прежде всего болгар и карачаево-бал-
карцев, свидетельствует о том, что этот
праздник зародился у наших предков
еще до их переселения на Волгу. Ведь
уже в конце V — начале VI в. болгар-
ские племена представляли собой гла-
венствующую силу в причерноморских
степях64.

Приведенные этнографические при-
меры, как и комплексы археологичес-
ких памятников, говорят и о том, что
волжские булгары находились в тесных
контактах с родственными тюркоязыч-
ными кочевниками, занимавшими об-
ширные районы юго-восточной Евро-
пы. Более того, как отмечал Е. Казаков,
само образование Волжской Булгарии
было связано именно с преимуществен-
ным переселением из южных районов
в Среднее Поволжье кочевых тюрко-
язычных болгар с середины VIII в.65 Ес-
тественно, они не могли не принести с
собой и свои обычаи, традиции, обряды
и праздники, каковым и является Са-
бантуй, следы которого сохранились на
местах более раннего расселения этих
племен.

Такой точки зрения придерживается
и исследователь М. Бакиров, который
утверждает, что Сабантуй «по всей ве-
роятности, занесли в Среднее Повол-
жье из Северного Кавказа… татары-
булгары»66. Обосновывая свою версию,
М. Бакиров продолжает: «Известно, что
у многих народов Кавказа есть праздник
первой борозды, который проводится
с огромными почестями и включает в
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себя различные состязания наподобие
конских бегов, национальной борьбы
и т. д. Местные жители называют его
по-разному: “праздник плуга”, “свадьба
поля”, “праздник пахоты”, “плуг”»67.

Вместе с тем приведенные выше ис-
торические источники свидетельствуют
и о том, что Сабантуй у булгар первона-
чально характеризовал кочевнический
характер образа жизни его организато-
ров. Эти компоненты — борьба, скач-
ки, джигитовка, бег, кулачные бои и
другие— имелись и у весенних празд-
ников других народов Северного Кав-
каза, да и Закавказья в целом68. В труде
А. Магомедова подчеркивается мысль
о том, что «проводимые на празднике
обряды имеют древнюю историю и свя-

заны с магическими действиями. Так,
главный пахарь почти во всех случаях
надевал шубу наизнанку, что должно
было обеспечить богатство новорож-
денному или новобрачным. Земля пред-
ставлялась божеством женского пола,
а плуг — мужского пола, их брачный
союз рассматривался как возрождение
природы»69.

Как видим, указанные источники
убеждают о доволжском общеболгарс-
ком происхождении Сабантуя. Об этом
говорит и такой очевидный факт, что
само появление сабана как пахотного
орудия в Волжской Булгарии относит-
ся ко времени принятия булгарами ис-
лама, когда новый тенгрианский обряд
попросту зародиться уже не мог.
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